szlachetna

PACZKA

dla osob:fsl:arszyc

Jesli czujesz sie samotny, martwisz sie,
potrzebujesz wsparcia lub chcesz
porozmawiac z kims zyczliwym - zadzwon.

12 333 70 88

poniedziatek - pigtek

10.00-1200 Jestesmy po to,
17.00-19.000 aby wystucha¢ i pomoc.




Zadzwon.

12 333 70 88

codziennie
10.00 - 12.00
1700 -19.00 |

Na Twoj kontakt czekajg psychologowie i terapeuci,
ktorzy wystuchaja i nieodptatnie udzielajg porady.
W pogotowiu s3 rowniez wolontariusze Szlachetnej
Paczki - pomoga w codziennych potrzebach: zrobia
zakupy, pojda do apteki, porozmawiaja. To Twoi
towarzysze w trudnych dla seniorow czasach.

Wiecej informacji o Telefonie na www.szlachetnapaczka.pl.




